Une programmation variée pour comprendre
et aider votre ado a vivre cette période de
changements. Plusieurs temps d'échanges vous
sont proposés sur des thématiques spécifiques
avec l'éclairage de professionnelles.

Harcelement scolaire, cyberharcelement,
addictions, gestion des émotions,
santé sexuelle, santé mentale...
Et si ensemble, nous trouvions les bons mots
pour en parler simplement.

Pensez-y ! Le temps écoute familles des vendredis

est aussi la pour vous.
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Horaires d’ouverture

. Lieu d‘accueil
Rel:lst ke enfants—parents
parentali

Ecouter, accompagner, orienter, partager, jouer...
Bienvenue au Relais parentalité !
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1 a7 mois

3 mois a4 ans

Dés la marche
etjusqu’a4ans

Tout public

Rendez-vous au 0562873011
Rendez-vous au 056287 30 11
Rendez-vous au 05 61 3177 41
L
Rendez-vous au 05 34 63 03 20

Rendez-vous au 0562 87 30 15

Rendez-vous au 056287 30 15
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