sans viande

Poisson au citron (1,2)

Crousti fromage (1,2,4)

Poisson meuniére (1,2,8)

Poisson a /a créme (1,2,8)

Omelette au fromage (1,4)

Fat
. — |

[ ] Ville de Cugn
,I e de “lg a,ux QR Code a flasher pour p/s/
2 Service Restauration
(] d'informations
- -
asiel it g Semaine du 11 au 16 mai 2026
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
11 mai 2026 12 mai 2026 13 mai 2026 14 mai 2026 15 mai 2026 16 mai 2026
Repas livré le lundi 11 Repas livré le lundi 11 Repas livré le mardi 12 Repas livré le mardi 12 Repas livré le mercredi 13 Repas livré le mercredi 13
Pain BIO (2) FiES Pain BIO (2) FiES
. Acras de morue (2,8) et Salade olives et féta Salade de tomates BIO d la 3
Entré Tartinabl thon (1,8 A t Taboulé (2
niree artinable au thon (1.8) vocd salade (5,13) (1,5,13) mozzarella (1,5,13) aboulé (2)
Paupiett hampi
Plat Rolls de poulet (1,2) auprette alu; 2 ampignons Pizza reine (1,2) Wings de poulet
Omelette (1,4) (1.2,6)
sans viande Crousti fromage (1,2,4) Brandade de poisson (1,2,8) | Poisson aux champignons (1,2,8) Pizza courgettes (1,2) Pané épinard (1,2)
Galette d de t
Plat Poelée wok (2,6,14) alette de Pa';;“es ererrel g Salsifis (1) Ratatouille
Dessert Laitage BIO (1) EEA Fromage (1) Laitage (1) Fromage (1) Fruit Fromage (1)
gsz;zrst Biscuit (1,2,4,6) Compote Patisserie (1,2,4,6) Fruit Biscuit (1,2,4,6) Compote
Attention pas de livraisons repas du jeudi au samedi
- -
Semaine du 18 au 23 mai 2026
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
18 mai 2026 19 mai 2026 20 mai 2026 21 mai 2026 22 mai 2026 23 mai 2026
Radis s f bl Salad te et fét
Entrée Radis (1) Betteraves (5,13) adis sauce (lr)omage anc Samoussa (2,6) ala ZV:; j:) era Poireaux vinaigrette (5,13)
Rable de lapin a | tard
Plat Steak haché BIO (1) FHiEd Roti de porc (2) & dble de lapin d la moutarde

(2.5)

Pané tomate (1,2)

Purée de céleri oignons et

Haricots verts BIO (1)

Plat Poelée de légumes verts (1) créme fraiche (1.11) Brocolis (1) Beignets de courgettes (1,2) o Riz aux légumes
Dessert Fromage (1) Fromage (1) Fruit Fromage (1) Patisserie (1,2,4) Fromage (1)
e . . Biscuit (1,2,4,6) et crém . . .
2327:9: Patisserie (2,4) Poire au sirop iscuit ( ) et creme Fruit Laitage (1) Fruit

anglaise (1,4)

L’équilibre nutritionnel des menus est conforme aux recommandations nutritionnelles obligatoires GEM RCN. Elodie DEDIEU, diététicienne, se tient a votre disposition a la CUISINE
05.61.92.22.59. Les menus sont susceptibles d'étre modifiés.

CENTRALE Tél :

Informations aux consommateurs sur Ia
(1) Produits laitiers (2) Gluten (3) Fruits a coques (4) GEufs et derivés (5) Moutarde (6) Soja (7) Arachides (8) Poissons (9) Crustacés (10) Mollusques (11) Celeri (12) Lupin (13) sulfite (14) Sesame

présence d'aller

énes dans les menus




